
13.00-13.45
Dödlighet efter tidigare 
suicidförsök är relaterat 
till psykisk sjukdom  
Bo Runesson

 
14.00-15.15 
ST-handledning i den nya 
ST 
Raffaella Björck

 
 
15.30-16.30  
Att förebygga självmord 
ur ett folkhälsoperspektiv 
Ingvor Blom  
Else-Marie Törnberg

Onsdag den 11 mars 2009

10.00-10.45 
Depression vid stroke 
Thomas Lindén

11.00-11.45 
Den suicidala processen 
och riskfaktorer 
Anna Ehnvall 
Suicidalt beteende hos 
äldre 
Stefan Wiktorsson

 
10.00-10.45
Evidens - innebörd och 
begränsning
Lisa Ekselius

11.00-11.45 
Vårdprocesser inom 
psykiatrin - hinder eller 
möjlighet 
Mats Lööf 
Lise-Lotte  
Risö Bergerlind

10.00-10.45 
Kognitiva störningar vid 
allvarlig psykisk  sjukdom. 
Lennart Lundin

11.00-11.45  
Antidepressiva läkemedel 
minskar suicid -  
ny evidens   
Göran Isacsson

Salong 2 Salong 9 Salong 4 Salong 1

12.00 - 13.00   Lunch

13.00-13.45 
Uppföljning av somatiska 
markörer vid bipolär sjuk-
dom  
Lars Johnson

14.00-15.15 
Gränslandet mellan 
neurologi och psykiatri 
Kristina Malmgren 
Björn Holmberg 
Martin Rödholm 
 
15.30-16.15 
Samhällsbaserad psykiatri 
i  England 2008 och en ny 
svensk 5-årig studie. Hur 
tillämpa spetskunskaper i  
Sverige? 
Ulf Malm

 
 
 
 
 
 
16.30  
Inledningsanförande,  
Christina Spjut 
 
Högtidssymposium  
med Arvid Carlsson

13.00-14.30 
Nationella Riktlinjer för 
depression och 
ångestsyndrom 
Mårten Gerle, Åsa  
Lundberg, Lise-Lotte 
Risö Bergerlind,  
Lars von Knorring,  
Anna Åberg-Wistedt

14.30-15.00 
Strukturerad information 
i journal och PAS-sys-
tem - Smart användning 
av IT-stöd? Historik- 
”i psykiatrins ryggsäck” 
Gunilla Roman 
Karl-Otto Svärd 
Ing-Marie Wieselgren

15.15-16.00 
Översikt - vilka projekt 
finns på kartan?  
Gunilla Roman  
Karl-Otto Svärd 
Ing-Marie Wieselgren

16.00-16.30 
Nationell informations-
struktur. Lägesrapport på 
begripligt språk 
Företrädare från  
Socialstyrelsen

17.00 Mingel på Bergakungen med underhållning
19.00 Filmvisning för de som vunnit biobiljett

”Män som hatar kvinnor” - VIP-salongen

10.00-10.45 
Bipolär sjukdom, border-
line och ADHD - balans 
mellan kognition och 
emotion 
Lars Häggström

11.00-11.45 
Finns det en särskild  
LRV-farmakologi? 
Lars Eriksson

13.00-13.45 
Antidepressivas roll vid 
bipolär sjukdom 
Christina Spjut

 
 
14.00-16.30 
Industrisymposium: 
Janssen Cilag AB 
Neorobiologi - Diagnostik 
och Adherence.....  
Dags för nytänkande!!!! 

Hur stämmer dagens 
diagnossystem med Neu-
robiologisk forskning? 
Leif Lindström 
 

Adherence vid Schizofre-
ni  påverkan av kognition 
och stigma 
Cecilia Brain

Schizoaffektiv sjukdom 
finns det? 
Lars Häggström 
 
Paneldebatt under ledn-
ing av moderator 
Hans-Peter Mofors



08.30-09.15 
Brukarorganisationernas 
förväntningar och krav på 
anvädningen av struktur-
erad information.  
NSPH

09.30-10.15 
Begreppssystemet  
Snomed CT - användbart  
i svensk psykiatri? 
Bengt Kron

10.30-11.00  
Kliniskt beslutsstöd eller 
missriktad  styrning?  
Mattias Agestam

 
11.15-12.00   
International Classifica-
tion of Functioning, 
Disability and Health (ICF)  
- ett redskap i rehabiliter-
ings och sjukskrivning-
sprocessen  
Curt Nyström

Torsdag 12 mars 2009

Salong 2 Salong 9 Salong 4 Salong 1

08.30-10.15 
Psykosomatisk behand-
ling i klinisk praxis -  
hypnos vid funktionell 
tarmsjukdom och 
gruppterapi vid   
psykossjukdom. 
 
Pia Agerforz 
Gittan Sameby 
Jan Svedlund

 
 
10.30-11.15 
Öppna samtal  
mellan skilda kulturer 
Suzanne Guregård

 
11.15-12.00 
AUDIT som rutin vid 
nybesök i barn- och 
vuxenpsykiatrin, SÄS 
Karin Martinsson 
Morgan Nilsson

08.30-09.15 
Gener och indivividuella 
skillnader i beteende 
Rickard Sjöberg

 
 
09.30-10.15 
Ny ST-målbeskrivningen/
METIS projektet. 
Rafaella Björck

 
10.30.12.00 
Remission vid schizofreni 

Lars Helldin

08.30 - 09.15 
SPUR och den nya  
specialistutbildningen 
Per Nilsson

 
09.30-10.15
Verkningsmekanismer för 
gamla och nya generatio-
nens antipsykotika 
Torgny Svensson

10.30-11.15  
En seriös diskussion eller 
återgång till 50-talspsyki-
atri?  Om gamla och nya 
antipsykosmedel.  
Leif Lindström

11.15-12.00  
Elektrodermal hyporeak-
tivitet  en lämplig metod 
för  suicidprevention?  
Lars-Håkan Torell

 
13.00-13.45 
Rättspsykiatrins funda-
ment:   sambandet mellan 
psykiatriska problem-
bilder och brott. 
Henrik Anckarsäter

14.00-15.45 
Workshop 
Utredning av ADHD 
hos vuxna 
 
Olle Hollertz

 
13.00-13.45 
DESNOS - En ny 
traumadiagnos, 
uppväxttrauma 
Svante Bäck

14.00-14.45 
Farmakologisk be- 
handling av alkoholism 

Jörgen Engel

15.00-15.45 
Omsorgspsykiatri -  
vardagsproblem vid  
utvecklingsstörning 
Kent Thuresson

13.00-13.45  
Klassifikation av vårdåt-
gärd (KVÅ) - implementer-
ing och harmonisering 
Mattias Agestam,  
Sonja Klingén

14.00-14.30  
Diagnostiskt arbete inom 
WHO och WPA  
Hans Ågren

15.00-15.30  
Socialstyrelsens projekt 
för harmonisering  av ICD 
och DSM 
Lars Berg,  
Stephan Ehlers 

15.30-16.00  
Informationshantering 
inom kommunal  
sektor - vad är att vänta? 
Bengt André,  
Claes-Göran  
Stefansson

13.00-15.00 
Industrisymposium: 
Servier.  
Den biologiska klockan 
- depression, sömn och 
farmakologi 
Moderator:  
Hans–Peter Mofors 
Den biologiska klockan 
och affektiv sjukdom 
Jerker Hetta
Sömnstörningar och 
depression. 
Lena Mallon
Farmakologisk be- 
handling av melankoli 
behöver inte bara vara 
serotoninåterupptags- 
hämning.  
Mikael Landén

15.00-15.45  
Kan terapeutiska inter-
ventioner förändra hjärn-
ans biokemi?  
Lars Farde

 
16.00 
SPF Årsmöte

OBS!
Salong 5

 
19.00 
Middag på Sjömagasinet
Buss avgår 18.30 från 
Bergakungen 
Åter kl. 23.00

12.00 - 13.00   Lunch



8.30-09.45 
Riskbedömning inom 
allmänpsykiatrin 
 
Marianne   
Kristiansson

10.00-10.45 
Ett nationellt perspektiv 
på psykiatrin.  
Anders Printz,  
Mårten Gerle  
Mikael Sandlund,   
NU-projektet,  
Socialstyrelsen

11.00.11.45 
Mentaliseringbaserad 
terapi 
Göran Rydén

08.30-09.15  
Beardslees familjeinter-
vention 
för barn till psykiskt sjuka 
Heljä Pihkala

09.15-10.00 
Värdet av psykoedukation 
för patienter och anhörga 
Deanne Mannelid

10.00-10.45 
Endokrina tips till  
mina psykiatriska 
kollegor 
Sigbritt Werner

11.00-11.45 
Y-kromosomens 
reduktionistiska resa de 
senaste 300 miljoner åren 
Sigbritt Werner 

10.00-10.45 
Utvecklande revision ett 
sätt att arbeta med 
verksamhetsutveckling 

Eva Hellquist,  
Pia Svanqvist 
Sonny Wåhlstedt 
Lasse Ulverås

11.00.11.45 
Psykiatrikerns roll i 
bröstcancerteamet 
Ullakarin Nyberg 

Fredag 13 mars 2009

Salong 2 Salong 9 Salong 4

09.00-09.45  
Nationella kvalitetsreg-
ister och utveckling av 
strukturerad information 
 
Företrädare från projek-
tet “Nationellt 
kvalitetsregister för 
psykiatrin”

10.00-10.45
Vårdgarantiuppföljn-
ing och flödesmodell i 
praktiken
Annika Stenman

11.00-11.45
Paneldiskussion:
Från vision till verklighet - 
eller kejsarens nya kläder 
än en gång?
Föreläsare från  
programmet

Salong 1

Svenska Psykiatrikongressen 2009
avslutas 12.00

Välkommen till Svenska Psykiatrikongressen 2010
17 - 19 mars

Södra Teatern i Stockholm



CME-kurser
Onsdag 11 mars 2009

Salong 6 Salong 8Salong 7

09.00 - 12.00

Läkemedelsbehandling vid schizo-
freni
Mussie Msghina

13.00 - 16.00

Neurokemisk bakgrund till bero-
ende, behandling av alkoholism 
enligt nationella riktlinjer och 
ADHD med beroende
Jörgen Engel
Bo Söderpalm

09.00 - 12.00

Att utfärda § 7- intyg, den initiala 
rättspsykiatriska bedömningen i ett 
brottmål 
Peter Andiné
Marianne Kristiansson
Christian Möller

09.00 - 12.00

Psykiatrisk neurovetenskap
Nils Lindefors

13.00 - 16.00

ADHD och autismspektrumtillstånd 
hos vuxna
Susanne Bejerot



08.30-10.00
“Out of the shadow, reality is a 
state of mind”
 
Deanne Mannelid visar doku-
mentär och håller i diskussion om 
barn till psykiskt sjuka,  deras risk för 
egen psykisk sjukdom och vux-
enpsykiatrins ansvar.

10.00-12.00  
“Full metal jacket”  
Susanne Bejerot visar del av film 
och håller i diskussion om reg-
issörens skildring av psykiatrisk 
sjukdom och egen bedömning om 
förekomst av neuropsykiatrisk 
diagnos.

13.00-15.00 
“Såsom i en spegel” 
Björn Wrangsjö visar film och 
håller i diskussion om Bergman, 
Gud och Psykosen

15.00-16.00 
“In Treatment” 
 
Peder Björling visar del av den 
prisbelönta TV-serien om en psyko-
analytiker och håller i diskussion om 
psykoterapirollen som psykiater.

09.00-10.00   
“Hjärnan och verkligheten”  

Predrag Petrovic visar filmklipp 
och håller i diskussion om ver-
lighetsbegreppet utifrån dessa och 
aktuell forskning.

10.00-12.00
“Filmtajm”

Svante Bäck visar filmklipp och 
håller i diskussion om hur psykiater-
rollen gestaltas på film, skillnader 
och likheter med verkligheten.

13.00-15.00  
“Margot at the Wedding” 
 
Axel Haglund visar film och  
håller i diskussion kring per- 
sonlighetsstörningar och dysfunk-
tionella familjer, vad är egentligen 
psykiatri?

15.00-16.00 
“Gökboet - en sann bild av 
psykiatrin 2009?” 
 
Maria Larsson visar film-klipp och 
håller i diskussion om psykiatri 
och stigma samt möjligheterna till 
förändring. Bakgrund SPF’s arbete 
med  Psykiatriplanen 2014. 

Från Bergman till Hollywood - Psykiatri på film

Salong 3 alla dagarna

 
Onsdag den 11 mars 2009

 
Torsdag den 12 mars 2009

 
Fredag den 13 mars 2009


