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Nationell Samverkan for Psykisk Hilsa

World Mental Health Day 2013 — 10 oktober i Stockholm

Med fokus pa barn och ungas psykiska hilsa

Syftet med dagen dr att uppmdrksamma barns och ungas psykiska hdlsa. Vi mots for att
diskutera viktiga utmaningar, behovet av utveckling och inspirera till nytdnkande.

Virldsdagen for psykisk hilsa torsdag den 10 oktober pa Rival

TID

RUBRIK

MEDVERKANDE

09.30 — 10.00

Kaffe och inregistrering

10.00 — 10.15

Vilkomsthilsning och presentation

Moderatorer: Magnus Lindblom
och Susanne Rolfner Suvanto,
(H)jarnkoll

10.15 — 10.40

Barn och ungas psykiska hilsa — en
utmaning for alla

Peter Salmi, utredare
Socialstyrelsen

10.40 — 11.05

Ett friskare arbetsliv med hjilp av
psykiska forbandsladan

Selenen Cortez, (H)jarnkoll-
ambassador, repr. fran Swedbank
och Rickard Bracken,
projektledare Hjarnkoll

bestiga Mount Everest”

11.05 — 11.15 Paus

Cecilia Modig, ordférande och
Kan man mita psykisk hilsa — en Carl von Essen,

11.15 — 11.45 unders6kning om tinkbara index generalsekreterare for Mind
(Foreningen Psykisk Halsa)

11.45 — 13.00 Lunch med manifestation pa Mariatorget

13.00 — 13.25 De ungas rost Elever pa ESS-gymnasiet

o . . Ing-Marie Wieselgren,
13.25 - 13.45 Frén ord till handling psykiatriansvarig p& SKL
t »] k Hanna Jokela och Marielle
13.45-14.20 | Utdragur pjasen"Imorgonskadu | oo 4 )t ierkaost

14.20 — 14.30

Benstrdackare

14.30 — 15.20

Reflektioner fran dagen

Representanter for arrangorerna

15.20 — 15.25

Avslutning
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Fakta om konferensen

Tid
Torsdag 10 oktober 2013 kl 10-16, registrering fran kl 09:30.

Lokal
Rival, Mariatorget 3 pa Sodermalm i Stockholm. Tunnelbanans réda linje station Mariatorget.

Utstillning och bokbord
Samverkansorganisationer visar sina publikationer.

Anmaéilan senast den 23/9
Seminariet ar 6ppet for alla intresserade och administreras av NSPH. Anmalan gors pa NSPH:s
hemsida www.nsph.se. Anmal dig senast den 23/9. Det ar ocksa sista betalningsdag.

Konferensavgift
Avgiften ar 300 kronor och inkluderar lunch och kaffe. Betalning gors mot utsand faktura.
Betalningsdag framgar av fakturan.

Bekriftelse

Fakturan ar din bekriftelse pa att vi mottagit din anmailan. Vid inregistrering prickas du av mot
en deltagarforteckning. Ingen ytterligare bekriftelse kommer att sdndas ut. Antalet platser ar
begrinsat, sa betala i god tid for att vara siker pa att kunna delta!

Fragor
Besvaras av Marie-Louise Armand pa NSPH:s kansli, e-post info@nsph.se eller 08-120 488 40.

Arrangorer

NSPH, Hjarnkoll, Sveriges Kommuner och Landsting (SKL), Socialdepartementets PRIO-
samordning, Mind (Foreningen Psykisk Halsa) och Socialstyrelsen.
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Programmet uppdaterades den 22/8 2013
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