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14-16 mars - Filmstaden Bergakungen, Göteborg
14 mars - Göteborgs Stad och Västra Götalandsregionen  

hälsar välkomna med mingel på Börsen
15 mars  - Kongressmiddag på Clarion Hotel Post
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Programkommitté/moderatorer: 
Svenska Psykiatriska Föreningens önskan är att vår årliga kongress ska bli en samlande kraft för hela 
den svenska psykiatrin. Inför årets kongress utsågs, liksom tidigare år, en programkommitté med så 
bred representation som möjligt. Resultatet har blivit ett stort och varierat utbud av  föreläsningar, 
workshops mm.

Radu Djurfeldt, Diana, Programansvarig, med dr, överläkare, enhetschef Ångestenheten, Psykiatri 
Nordväst, Stockholms läns sjukvårdsområde
Gothefors, Dan, Programansvarig, överläkare, leg psykoterapeut, Katrineholm
Aller, Elizabeth, överläkare, Äldrepsyk/Minnesmottagningen, Blekingesjukhuset, Karlskrona
Andréewitch, Sergej, överläkare, Psykiatri Sydväst, Karolinska Universitetssjukhuset Huddinge,  
Stockholms läns sjukvårdsområde
Ankarsäter, Henrik, professor, Rättspsykiatri, Institutionen för Neurovetenskap och Fysiologi,  
Sahlgrenska Akademin vid Göteborgs Universitet
Backlund, Lena, överläkare, med dr, sektionschef, sektionen för affektiva sjukdomar och ångestsyndrom, 
Psykiatri sydväst, Stockholms läns sjukvårdsområde
Bergstedt, Anders, överläkare, Affektiva kliniken II, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Göteborg
Beskow, Jan,  professor, vice ordförande Suicidprevention i Väst, SPIV Göteborg
Björck, Raffaella, överläkare, studierektor Psykiatri Nordväst, Karolinska Universitetssjukhuset i Solna, 
projektledare METIS Stockholms läns sjukvårdsområde
Dhejne, Cecilia, överläkare, auktoriserad klinisk sexolog (NACS), enhetschef Mottagningen för könsby-
tesutredningar Psykiatri Sydväst Stockholm, och Centrum för andrologi och sexualmedicin, Karolinska 
Universitetssjukhuset
Ekselius, Lisa, professor, överläkare Uppsala universitet och Psykiatridivisionen, Akademiska sjukhuset, 
Uppsala
Gustavsson, Thomas, leg psykolog, Psykologpartners, metodutvecklare
Haglund, Axel , med dr, specialist, Post-graduate student, Department of Clinical Neuroscience, 
Division of Psychiatry St. Göran,  Karolinska Institutet, Norra Stockholms Psykiatri S:t Göran’s Hospital
Holm, Herman, överläkare, Psykiatrin, Malmö
Malm, Ulf, docent, Svenska  CTP-kommittéen, Svenska OTP Practice Foundation
Melin, Ann-Gerd, överläkare, verksamhetschef , Beroendekliniken, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, 
Göteborg 
Michel, Per-Olof, docent, överläkare, programdirektör Kunskapscentrum för katastrofpsykiatriska, 
Inst för Neurovetenskap Uppsala universitet Akademiska sjukhuset
Msghina, Mussie, överläkare, docent, Psykiatri Sydväst, Stockholms läns sjukvårdsområde
Persson, Mats, doktorand, överläkare, Institutionen för klinisk neurovetenskap Programområde social- 
och rättspsykiatri Karolinska Institutet
Runesson, Bo, professor, överläkare Karolinska Institutet, Sektionen för psykiatri, S:t Göran, Centrum för 
psykiatriforskning Stockholm
Svanborg, Cecilia, överläkare, leg psykoterapeut, med dr, CPF Karolinska Institutet
Wallin, Ulf, överläkare, med dr, Forsknings- och utvecklingsledare, Kompetenscentrum för Ätstörningar 
SYD, Medicinskt Centrum S:t Larsområdet  Lund
Vikander, Britt, överläkare/sektionschef  Beroendecentrum Stockholm

 

Kongressarrangörer: 
Stina Djurberg, Carol Schultheis 
USA@Sweden
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MÅLTIDER:

Följande måltider ingår i kongressavgiften: 
 
För- och eftermiddagskaffe.  
Lunch onsdag och torsdag.  
Luncher serveras både i yttre foajén och på andra våning.

ÖVRIGT: 
 
Onsdag kl. 19.00 på Börsen, Gustaf Adolf Torg 
Göteborgs Stad och Västra  Götalandsregionen välkomnar  
(gratis)

Torsdag kl.  19.00 på Norda Bar & Grill, Clarion Hotel Post, 
Centralposthuset, Drottningtorget 10 (måste vara föranmält)

SPF´s årsmöte 
Torsdag kl. 17.00 
Salong 3

Tänk på att alltid bära Din namnbricka - den behövs för tillträde 
till salongerna, lunch, mingel och middag. 

INFORMATION:
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Onsdag förmiddag - 14/3
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Salong 1 Salong 3 Salong 9

10.00-12.00

Forskare för  
framtiden 
Moderator:  Lars Farde

Visualisera glömskan - 
PET för tidig upptäckt av 
Alzheimers sjukdom
Michael Schöll

Den beslutsfattande  
hjärnan – förnuft eller 
känsla?
Katarina Gospic

Utmattningssyndrom  
- ta dig i kragen.......     
Kristina Wahlberg
                         

Prestationsbaserad 
självkänsla och  
utbrändhet
Victoria Blom
                       

10.00-12.00

Evidensbaserad 
förändringsledning 
Soki Choi

10.00-12.00

Tecken i tiden och 
Tvångsvårds- 
registrering 
Moderator:  Herman Holm

10.00-10.50 
Socialstyrelsens Patient-
register för tvångsvård - 
vad säger det oss?  
Emma Björkenstam, Herman 
Holm, Catrin Hägerholm

10.50-11.00, Paus

11.00-11.10 
Vårt allvarligaste problem i 
psykiatrin idag? 
Herman Holm

11.10-11.25 
Borderline person-
lighetsstörning, ökad  
sjuklighet och ökad  
dödlighet,  
Charlotte Björkenstam, 
Emma Björkenstam,  
Lisa Ekselius

11.25-11.40 
“Slutstation Rättspsyk” - 
måste det vara så? 
Sofia Åkerman

12.00-13.00 Lunch
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Svenska Psykiatrikongressens  
Kulturspår 

Bergakungen Salong 7
Årets tema: Författande

Onsdag 14 mars
Kl 13.00–14.00 
Cullbergstipendiet 
Johan Cullberg inleder och tillkännager 2012 
års stipendiater.
Därefter berättar förra årets stipendiat Lena 
Carlisle om sina erfarenheter:
Psykisk ohälsa vid kromosomala avvikelser. Ut-
redning och behandling vid Maudsley Hospital

Kl. 14.00 – 15.00
Traditional Chinese Medicine
Föredrag på engelska av Chi-Ming Lee

Kl. 15.00 – 16.00 
Slutstation rättspsyk
Om tvångsvårdade kvinnor som inte dömts för 
brott
Författarna Sofia Åkerman och Thérèse  
Eriksson

Torsdag 15 mars
Kl. 09.00 – 10.00
Boken Bryt skam och hur den blev till
Föredrag och bildspel
Fotograf och intervjuare  
Agneta Ekman Wingate

Kl. 10.45 – 12.00
Johan Theorin om sitt författarskap
Möt författaren till succéromanerna  
Skumtimmen, Nattfåk, Blodläge och Sankta 
Psyko. 

Kl. 14.00 – 15.00
Att skriva utifrån flera utgångspunkter 
Per Magnus Johansson och  
Claudia Fahlke, författare till den nyutkomna 
boken Psykopatologi

Kl. 15.15 – 16.30
Psykiatern som författare – att våga skriva
Det är inte så många psykiatrer som  
skriver om sitt arbete. Varför? Och hur  
gör man för att börja skriva? 
Möt några psykiatrer som skrivit böcker och 
artiklar: 
Göran Rydén och Eleonore Rydén, författare 
till Komplexa fall inom psykiatrin, Annika Brar, 
författare till Från busfrö till brottsling, Tove 
Gunnarsson, redaktör  och Hanna Edberg, 
redaktionsmedlem Tidskriften för Svensk  
Psykiatri. Samtalsledare Lena Forssén, 
utgivningschef Natur & Kultur

Fredag 16 mars
Kl. 09.00 – 10.00
Kerstin, svärtan och dansen  
Ett axplock ur Kerstin Thorvalls digra litterära 
produktion. 
Dansade hon bort sin depression? Går det? 
Jill Taube plockar ur författarens texter och gör 
reflektioner om dans och depression, svärta och 
smärta.
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Onsdag eftermiddag - 14/3

Salong 1 Salong 2

13.00-16.45

Sexologi
Moderator: Cecilia Dhejne

13.00-13.45
Transsexualism, update om utredning, 
diagnos, behandling och uppföljning.  
Nya diagnoskriterier för personer med köns-
dysfori i DSM-V, och kanske i ICD 11. Dessutom 
resultat från de senaste svenska uppföljning- 
studierna. 
Cecilia Dhejne

14.00-14.45
Behandling av Hypersexuell störning.  
I DSM-V föreslås en ny diagnostisk entitet; 
Hypersexuell störning. Vad innebär tillståndet 
och hur behandlar vi bäst?
Katarina Öberg

 
15.00-15.45
Testosteronbrist och Klinefelters syndrom ; 
tillstånd vi missar inom psykiatrin?
När bör vi ta testosteron och kromosom-
analys på våra patienter och är de verkligen 
hjälpta av det? 
Stefan Arver

16.00-16.45
Sexuella problem hos psykiatriska 
patienter – biverkningar eller symptom – 
Kan man prata sex med patienter?
Cecilia Dhejne

13.00-14.45

Satellitsymposium - Lundbeck 
Moderator: Hans-Peter Mofors 
 

Bipolär sjukdom - nya perspektiv
Biomarkörer vid affektiv sjukdom 
Sophie Erhardt
 
 
Patofysiologiska aspekter på bipolär 
sjukdom
Jerker Hetta 

New treatment for achieving effective 
symptom control
Roger McIntyre

15.00-16.45
Satellitsymposium -  
Jansen Cilag

Psykofarmakologi - så funkar det!  
Monoaminfarmakologi -  
Har du nytta av det som psykiatriker?  
Anders Svensson

Kan man mäta psykiatriska symtom med 
objektiva mätinstrument? 
Datoriserad mätteknik för optimering av 
ADHD-behandling  
Tomas Trygg
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Salong 9 Salong 4 Salong 3

13.00-16.45

SBU - pärlor från tre 
rapporter 
Moderator:  Lisa Ekselius

13.00–13.05 
Inledning, Lisa Ekselius

13.05-13.45 
Diagnostik av förstäm-
ningssyndrom:  
Diskrepans mellan praxis 
och vetenskap och  
eftersatt forskning
Mia Ramklint

14.00-14.45 
Att använda andra  
generationens antipsyko-
tika. Evidens och praktiska 
aspekter
Mats Berglund 
Lennart Lundin

15.00-15.45 
Evidens för diagnostik 
och icke-farmakologisk 
behandling av ADHD och 
autismspektrumtillstånd - 
finns det!?  
Lars Jacobsson 

16.00-16.45 
Vilken läkemedelsbehand-
ling fungerar vid ADHD 
och autism? 
Bo Söderpalm

13.00-16.45

Ångest hos äldre
Moderator:  Elisabeth Aller
Inledning och översikt, 
Ångesten som en del av 
livet och hur det påverkas 
av åldrandet.  
GAD - Den generaliserade 
ångesten hos äldre. Två 
olika tillstånd fångas av 
DSM-IV och ICD-10.  
Ingmar Skoog,  
Johan Nilsson

 
Social fobi, så som den ytt-
rar sig hos äldre; Specifika 
fobier - är fobierna  
verkligen så enkla hos 
äldre, eller signalerar de 
något annat?  
Björn Karlsson, Robert Sigström

 
OCD -hur förändras 
tvångssyndromet hos den 
åldrande befolkningen? 
PTSD har sina egna ut-
tryck hos äldre och är ett 
ofta bortglömt tillstånd i 
denna åldersgrupp.
Suzanne Bejerot, Ingvar  
Karlsson

Utredning och  
läkemdelsbehandling. 
Hur ska man utreda och 
behandla ångest och 
ångesttillstånden hos den 
äldre patienten?
Ingvar Karlsson

13.00-16.45

Psykoterapi
Moderator: Cecilia Svanborg 
Nyheter på psykoterapi-
fronten
 

 
 
13.00-13.45
Ständigt sjuk av oro: nya 
behandlingar vid hälso-
ångest
Erik Andersson

14.00-14.45
IBS: stressa mer, ät sämre 
och bli frisk 
Brjánn Ljótsson

 
15.00-15.45  
ACT: effekter och  
verkningsmekanismer 
Rikard Wicksell

16.00-16.45  
En ny psykoterapiutbild-
ning för psykiatriker 2012 
Cecilia Svanborg

Onsdag eftermiddag - 14/3
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Salong 5
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Psykiatrisk filmfestival III –SPK 2012

Tid Torsdag 15/3 Fredag 16/3
09.00-10.30 Film som dröm, och 

dröm som film 
Björn Angelin, överläkare i 
psykiatri, visar filmklipp som 
belyser släktskapet mellan 
dröm och film, med Melanie 
Klein i biosalongen.

10.45-12.00

13.00-14.30

Oslo, 31 augusti (2011)
Axel Haglund, specialistläka-
re i psykiatri och forskare 
om suicid visar delar ur den 
kritikerrosade norska filmen, 
diskuterar dess bakgrund 
och hur den suicidala pro-
cessen kan illustreras på film

Berättaren i filmen
Göran Rydén, överläkare, 
psykoanalytiker och Isidora 
Bubak, ST-läkare, visar klipp 
av bl a Woody Allen för att 
illustrera den bedrägliga 
medvetandeströmmen och 
reflektera över prefrontal 
funktion.

Sluten Avdelning (2010)
Dokumentärfilm som visar 
en psykiatrisk vårdavdeln-
ing vid S:t Görans Sjukhus. 
Samtal med regissören 
Maud Nycander och över-
läkaren på vårdavdelningen 
Rickard Flodin efteråt.

Filmtajm III 
Svante Bäck, chefsöverläkare 
i Kalmar, avslutar traditions-
enligt den psykiatriska 
filmfestivalen genom att 
visa filmklipp och diskutera 
olika aspekter på psykiatri. 
För inspiration till vidareut-
veckling inom psykiatri via 
film på egen hand, tills nästa 
gång... 

15.00-16.00
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Salong 6 - NSPH

Onsdag 14/3 Torsdag 15/3 Fredag 16/3

13.00-13.45
Från kris till bearbetning 
och nyorientering
Anneli Jäderholm

 
14.00-14.45
 ”Mamma jag har blivit 
knäpp” – en film om OCD 
hos barn och unga.
Anankes ordförande  
Elisabeth Pousette

 
15.00-15.45  
Hälften med psykisk ohäl-
sa söker inte professionell 
hjälp – erfarenheter från 
antistigmakampanjen 
Hjärnkoll.  
Rickard Bracken, Hjärnkoll

16.0016.45  
Suicidalitet – normal,  
nyttig och patologisk!  
Jan Beskow

09.00-09.45
”Vi har Tourette.”  
Visning av filmen som är unik i 
sitt slag. 

10.00-10.45 
Himmel och pannkaka! 
Christina Ahl

11.00-11.45 
ADHD ur ett kvinnoper-
spektiv. Kvinna, mamma, 
yrkesarbetande och en ADHD-
diagnos – hur gör man?
Elisabet Lundberg 
Madelein Larsson Wollnik

13.00-13.45 
Hur kan vi bli bättre på att 
se? Flertalet självmord och 
försök föregås av  
vårdkontakt. 
Jan Beskow, Christina Wånge,  
Margit Ferm

14.00-14.45 
Missbruk, kriminalitet och 
utanförskap – hur bemöter 
man en sådan identitet?
Kent Wetterskog

15.00-15.45 
Metoder för brukar- 
samverkan - 
Evidensbaserad praktik i 
verksamheten
Henrik Ragnevi

16.00-16.45 
”Sluten avdelning” 
Etikcaféer som ett utveck-
lingsverktyg för heldygns-
vården. Christina Ahl, Håkan 
Eneström, Anita Odell 
 

09.00-09.45
LexMaria-utredningar vid 
suicid – 
tillgång eller börda? 
Anne Stefenson, NASP, 
Karl-Otto Svärd,  
Socialstyrelsen, 
Margit Ferm, SPES

10.00-10.45
Case Management och 
integrerad psykiatri ur ett 
brukarperspektiv. 
Jan Gustafsson, brukare, och 
Tommy Nordén, psykiater, 
berättar om sina erfaren-
heter och ett arbetssätt med 
goda resultat.

11.00-11.45 
När en anhörig drabbas 
av psykos och inte vill leva 
längre – vikten av kun-
skap, stöd och närståen-
demedverkan. 
Linda Weichselbraun, 
anhörig
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Salong 6 - NSPH
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Stort och varmt tack till

som hälsar välkomna med mingel på Börsen
onsdag den 14 mars, kl. 19.00

Göteborgs stad 
och 

Västra Götalandsregionen
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Torsdag förmiddag - 15/3

14

Salong 1 Salong 2 Salong 9

09.00-11.45

Kanske OCD - 
tvångsspektrum á 
la DSM V
Moderator:  
Sergej Andréewitch

Vilka är spektrum- 
sydromen och hur kommer 
de att avgränsas i  
kommande DSM 5? 
Sergej Andréewitch

Hoarding, när samlandet 
går till överdrift. 
Volen Ivanov

Dysmorfofobi – ett vanligt 
och behandlingsbart
syndrom.  
Johan Bjureberg,  
Diana Radu Djurfeldt

Emetofobi / Kräkfobi;  
en inte så enkel fobi
Johan Åhlén

09.00-10.45 

CTP-symposium: 
Moderator:  
Ulf Malm
Tidigt omhändertagande av 
metabola syndrom vid psykos 
(IMpACT). Många patienter med 
psykos dör i förtid pga somatiska 
sjukdomar. MI och KBT för vård 
och livsstilsförändringar vid 
metabola syndrom.
9.00 Inledning
Ulf Malm
9.10-09.45
Identifikation av riskfak-
torer för metabola och 
kardiovaskulära problem 
vid schizofreni och bipolär 
sjukdom
Urban Ösby

10.00-10.20
IMpACT-studien -  
En rapport från en 
pågående interventions-
studie mot somatisk sjuk-
lighet vid psykossjukdom
Jonas Eberhard
10.30-10.45  
Diskussion
Lennart Lundin 

11.00-11.45 
Beteendeterapi (BT) vid 
områdesbaserad  
psykiatrisk öppenvård -  
vad kan det tillföra?
Thomas Gustavsson,   
Rickard Stenmark

09.00-16.45

Gränslandet 
psykiatri - somatik 
Moderator: Dan Gothefors

09.00-09.45
Gränslandet Psykiatri – 
Neurologi
Gränslandet där psykiatriska 
och neurologiska sjukdomar 
imiterar eller påverkar varan-
dra.
Peter Berglund

10.00-10.45
Tankens helande kraft I:  
En bakgrund till placebo 
och förväntningars effekt 
på hjärnan 
Teoretisk bakgrund till fenom-
enet placebo, dess yttringar och 
exempel från modern hjärnfor-
skning 
Tomas Furmark

11.00-11.45
Tankens helande kraft II: 
Skiljer sig effekten av SSRI 
och placebo i hjärnan? 
Nya rön från ångestforskn-
ing om neuronal påverkan av 
placebobehandling - kliniska 
implikationer
Tomas Furmark
Cecilia Svanborg

12.00-13.00 Lunch
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09.00-10.45

Psykiatri och media 
Moderator: Jan Beskow

09.00-10.45
Bli en skrivande psykiater! 
Hur gör man? 
Utveckla dig och  
samtidigt psykiatrin! 
Skriv så redaktörerna blir 
förtjusta! Skriv för Svensk 
Psykiatri, Läkartidningen 
och Dagspressen!

Samtal mellan Herman 
Holm, vinnare av Årets 
bästa debattartikel i  
Läkartidningen 2011, 
Margareta William-Olsson, 
medicinjournalist,   
Jan Beskow

Katastrofer och 
olyckor:
Moderator: Per-Olof Michel
Svenska undersökningar 
av psykisk ohälsa och åter-
hämtning

11.00-11.45
Uppföljning av svenska 
tsunamidrabbade. 
Kerstin Bergh  Johannesson

09.00-11.45 

ST-handledning med dr House: 
kan vi lära oss något? 
Moderator: Raffaella Björck

Reflektioner kring 
exempel på ST-handledning hämtade ur serien
”Dr House”, diskussion över etik, ramar, resultat av 
handledning osv.

Michael Andresen
Raffaella Björck
Elina Sarasalo

12.00-13.00 Lunch
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13.00-16.45  

Rättspsykiatri för 
allmänpsykiater
Moderator: Mats Persson
 
 13.00-13.45 
Kan missbruksbehandling 
förebygga brott?
Clara Hellner Gumpert

 
 
 

14.00-14.45 
Att bryta onda cirklar – 
ADHD-behandling och 
kriminalitet
Ylva Ginsberg

 
 
 
 
15.00-15.45 
Rättspsykiatrisk  
crash course 
Kristina Sygel

 
16.00-16.45 
Den framtida psykiatriska 
tvångsvårdslagstiftningen
Jerry Eriksson

17.00
Svenska Rättspsykiatriska 
Föreningens årsmöte 
Konferenslokalen Hyppeln på 
Scandic Hotel Opalen 
mittemot Bergakungen. 
Samtliga medlemmar i Svenska 
Rättspsykiatriska Föreningen är 
välkomna!

13.00-14.45

ECT/BipoläR
Moderator: Lena Backlund
Strukturerade journalmallar vid 
affektiv sjukdom - kontroll eller 
läkekonst? Lena Backlund
Kvalitetsregisterarbete 
genom journalintegration   
Mattias Agestam
Kvalitetsregistret BipoläR 
Kristina Sundel
Bipolär sjukdom; strukturerad 
datajournal för årskontroll - 
en hjälp?
Lena Backlund
Strukturerade journalmal-
lar för ECT - rapport från ett 
pågående projekt 
Johan Lundberg
SNOMED CT  - användbart 
verktyg i psykiatriska jour-
naler?  
Mattias Agestam
Paneldiskussion

 
15.00-16.45
Satellitsymposium -
Bristol-Myers Squibb
Fokus patientfunktion
– Vad kan vi göra?
Moderator: 
Hans-Peter Mofors 

Function beyond symp-
tom reduction in bipolar 
disorder  
José M Goikolea

Bibehållen funktion vid 
schizofreni -en retrospek-
tiv studie från psykiatrin i 
Mölndal                
Annika Björner 

13.00-13.45

Gränslandet 
psykiatri - somatik 
Moderator: Dan Gothefors

Gränslandet Psykiatri – 
Endokrinologi
Gränslandet där psykiatriska 
och endokrinologiska  
sjukdomar imiterar eller 
påverkar varandra
Peter Berglund

14.00-14.45
Måste den psykiatriska 
patienten dö i förtid 
av diabetes eller hjärt-
kärlsjukdom? 
Konkreta insatser för att 
motverka viktuppgång eller 
diabetes hos den  
psykiatriske patienten 
Dan Gothefors 

 
15.00-15.45
Psykiskt sjuka röker mest 
av alla – hur kan psykiatrin 
hjälpa? 
Konkreta insatser för att uppnå 
rökfrihet för den psykiatriske 
patienten
Barbro Holm Ivarsson

16.00-16.45
När FaR inte biter 
Konkreta insatser för att 
uppnå ökad fysisk aktivitet för 
personer med allvarlig psykisk 
sjukdom
Hedvig Kjellin

Torsdag eftermiddag -  15/3
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13.00-13.40

Psykiatrifonden 
Lise-Lotte Risö Bergerlind

13.30- 14.45  
Psykiatrins Historik och 
Etik - Från dårkista till 
samordnad vårdplanering-
Herman Holm

15.00-16.45

Små piller kan ge 
stora problem! -  
Läkemedelsberoende; 
diagnostik och  
behandling
Moderator: Britt Vikander
Förekomst av läkeme-
delsberoende i Sverige. 
Rapport från Missbruks-
utredningen
Sara Wallhed 
 
Hur känner du igen den 
läkemedelsberoende 
patienten? Diagnostik, 
kliniska förhållanden 
Britt Vikander
 
Hur hjälper du din läkeme-
delsberoende patient? Be-
mötande och behandling 
Ulrika Nilsson

Anna har fått panikångest 
och har fått Xanor på sin 
psykiatriska mottagning - 
Samsyn och samverkan
Jenny Thurelius-Multing

Katastrofer och 
olyckor, forts.:
Moderator: Per-Olof Michel

13.00-13.45 
Stress och ohälsa då och 
nu hos överlevande från                                                             
Gottröra, Måbødalen och                                                                      
m/s Estonia 
Filip Arnberg

14.00-14.45
Medieexponering av 
överlevande - stöd och 
belastning
Liselotte Englund
Per-Olof Michel

15.00-16.45

Hypermodern  
Psykiatri?

En diskussion utifrån Au-
tism och autism-liknande 
drag i befolkningen
Henrik Anckarsäter 
Sebastian Lundström

13:00 – 16:45

Kurs i suicid-
riskbedömning för 
specialister 
Förutsättningarna för en 
god riskvärdering samt 
aktuella hjälpmedel  
presenteras 
Bo Runesson

OBS!  
Föranmälan via SPF’s hem-
sida.
Deltagarantalet är begrän-
sat, “först-till-kvarn” gäller 
Kursen är fullbokad!

16.00 
Föreningen Konsultations- 
psykiatri, årsmöte 
Salong 12

17.00 

SPF:s årsmöte 
Alla medlemmar hälsas 
varmt välkomna

Torsdag eftermiddag - 15/3
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09.00-11.45 

Psykofarmakologi
Moderator: Mussie Msghina

 
09.00-09.45
Repris med äldre anti-de-
pressiva läkemedel (MAO-
hämmare, tricykliska osv) 
Göran Isacsson

 
10.00-10.45
Läkemedelsbehandling 
vid schizofreni
Mussie Msghina

11.00-11.45
Farmakologisk behand-
ling av bipolär sjukdom
Aleksander Mathé

09.00-11.45 

 
BUP
Moderator: Ulf Wallin

09.00-09.45
Tidig upptäckt och tidiga 
interventioner för ångest-
problematik hos barn och 
ungdomar 
Johan Åhlén

10.00-10.45
Har barn med AD/HD en 
omogen hjärna och, i så 
fall, hur ofta verkar  
hjärnan ha mognat ut i 
vuxen ålder? 
Peik Gustafsson

Psykiatrisk behandling 
ungdomar och vuxna – 
evidensbaserade och tra-
ditionsbaserade likheter 
och skillnader 
Ulf Wallin

09.00-11.45 

Beroende
Moderator: Ann-Gerd Melin

 
09.00-09.45
Revision av våra nationella 
riktlinjer. Vad kan vi lära av 
de norska riktlinjerna för 
samsjuklighet?
Agneta Öjehagen

10.00-11.45
Gen kan öka risken för 
återfall - samspel mellan 
biologiska och psykolo-
giska faktorer 
Ulf Berggren, Claudia Fahlke

 

Fredag förmiddag - 16/3
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09.00-11.45

Konsultationspsykiatri
Moderator: Anders Bergstedt
Kramp  -  
neurologi eller psykiatri?

09.00-09.45
Psykiatri och epilepsi
Karl Sjöström

 
10.00-10.45
Funktionella anfall
Michael Mazya

11.00-11.45
Psykologisk behandling av epilepsi
Tobias Lundgren

Fredag förmiddag - 16/3
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     THE END

SPK 2012 avslutas 12:00
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