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Sveriges Läkarförbund 
Att. Kåre Jansson 
kare.jansson@slf.se
 
Remissvar: Ny företagshälsovård – ny kunskapsförsörjning 
 
Några synpunkter: 
 
2.2 Olika aktörers intresse av en reform 
I detta stycke uppges att bl.a. psykiska/psykosociala problem har ökat och att underbehandling, för 
sena insatser och för lite psykologiskt stöd är vanligt. 
 
Kommentar: Psykisk sjukdom orsakar cirka en tredjedel av all sjukskrivning och en lika stor andel 
av all långtidssjukskrivning. Depression är den enskilda största diagnosgruppen för både 
sjukskrivna och långtidssjukskrivna. Även odiagnostiserad psykisk sjukdom som inte leder till 
sjukskrivning orsakar ett betydande produktivitetsbortfall. Ny forskning har gett nya och bättre 
metoder att diagnostisera och behandla de stora folksjukdomarna depression och ångestsjukdom. 
Redan i dag finns ett stort fortbildningsbehov i primärvården avseende psykisk sjukdom. Det är 
angeläget att den nya företagshälsovården kan erbjuda en tillgänglig och god första linjens 
psykiatri.  
 
Svenska psykiatriska Föreningen anser att företagshälsovårdens medarbetare måste ha en god 
kunskap i psykiatrisk diagnostik och behandling. 
 
 
För Svenska Psykiatriska Föreningen 
 
 
 
 
Christina Spjut 
ordförande   
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