Konferensrapport

Towards a Science of Consciousness 20 érs jubileum’

”There is nothing that we know more intimately than conscious experience but there is
nothing that is harder to explain.” (David Chalmers 2010)°.

Towards a Science of Consciousness ar en arlig tviarvetenskaplig konferens for medvetande-
forskning

”The hard problem”.

Vid starten1994 satte den da unge okéinde filosofen, numera filosofiprofessor, David
Chalmers fokus pa medvetandeproblemets kirna. ”The easy problems” ror framst olika
kognitiva funktioner och beteenden, som av allt att doma kommer att kunna forklaras med
hjirnan. ”The hard problem” ir att forklara sjilva den medvetna upplevelsen. Aven
hjarnforskare som, liksom de flesta, dr Gvertygade om att 4ven den medvetna upplevelsen ska
kunna forklaras med hjarnan skriver 2003:

”No one has produced any plausible explanation as to how the experience of the redness of
red could arise from the action of the brain” (Crick, F., Koch, C.) 3

Enligt Chalmers dr the hard problem unikt genom att det gar bortom beskrivning av hur vi
utfor funktioner (beteende), da frigan kvarstar varfor dessa funktioner atfoljs av upplevelser.
Dirfor kan inte de vanliga metoderna i kognitiv vetenskap och neurovetenskap forklara

medveten upplevelse.

Filosoferna oense

Chalmers fick hard kritik av filosofen Daniel Dennett som menar att the hard problem ar en
illusion och att det pa 20 ar inte tillfort ndgot nytt. Dennett har ”forklarat medvetandet” och

péstar dven att det dr en illusion® genom att det ricker att forklara funktioner. Men Dennetts



lista pa "upplevelser” innehaller bara funktioner och utesluter medvetna upplevelser, sa enligt

Chalmers 4r hans “forklaring” snarast en bortforklaring’.

Filosofen John Searle® tar som axiom:
1. att medvetandet existerar och alls inte ar en illusion,
2.att all medvetna tillstind orsakas av neurobiologiska processer (men han forklarade inte
hur)
3.att han kan bevisa att epifenomenalismen ar falsk dd han genom en mental viljeakt
kan lyfta sin arm.
Det forsta haller det flesta med om. Det tredje dr dock inget bevis mot epifenomenalismen for
det kan hévdas att det dr en och samma hjarnprocess som orsakar bdde den mentala

upplevelsen av viljan och armens rorelse. Aven Searles andra pastiende #r tveksamt.

Chalmers menar att reduktionistiska forklaringar inte haller och foreslar darfor att medveten
upplevelse ses som en fundamental egenskap hos verkligheten i paritet med massa, laddning
och rum och tid’. Chalmers tror att 13sningen pa the hard problem antingen r dualism eller
panpsykism.

Dualismens problem ar vixelverkan medvetande-materia. Problemet att den fysiska varlden
redan verkar kausalt sluten kan enligt Chalmers 16sas genom att kvantmekanikens vagkolaps
skulle kunna paverkas av medvetandet®. Panpsykismen, t ex i Russells monism dér materians
innersta kvalité dr fenomenell eller protofenomenell (forstadier till medvetande), har
problemet hur manga ”sma medvetanden” kan bli ett sammanhéngande medvetande. Deepak
Chopra menar att detta problem kan omvéndas, och kanske goras léttare, genom att utga fran
den Vediska synen som antar att medvetande é&r tillvarons grund och att individuella

medvetanden skapas top-down fran ett djupare kosmiska medvetande’.



Nodvindigt med teoretiska ansatser.

Den mest utarbetade teorin presenterades av psykiatern Giulio Tononi tillsammans med
hjarnforskaren Christof Koch. Trots alla stora framsteg som gjorts med moderna
avbildningsmetoder av en levande hjdrna ger detta enbart korrelationer mellan medvetna
upplevelser och hjarnprocesser. De menar att detta inte ricker, det kan inte ens forklara varfor
storhjdrnan kan alstra medvetande medan lillhjarnan som ar minst lika komplex i sin
neurologiska uppbyggnad inte gor det.

De menar ocksa att medvetandet inte kan hérledas fran hjarnan s man maste utgé fran
medvetandet. Via fem fenomenologiska axiom: existens, komposition, information,
integration och exklusion, hirleds fem postulat for egenskaper som krévs av fysiska
mekanismer for att inrymma medvetande. Teorin, Integrated Information Theory (IIT) ar
formulerad i logiska och matematiska begrepp och de menar att den i princip kan beskriva
béde kvantitet och kvalitet hos ett individuellt medvetande'®.

Filosofen Ned Block ansdg dock att ITT &r en teori for kognition och inte for medvetna
upplevelser. Jag tror dnda att ITT ar ett viktigt bidrag till en vidare utveckling av medvetande-
forskningen. Det finns nu sa mycket data men ingen sammanhéngande teori for medvetandet
och for detta tror jag att den axiomatiska metoden dr nddvandig. Den visar ocksa tydligt pa
implicita antaganden, dvs. ndgot som tas for sjdlvklart sant, sa det inte ens behdver formuleras

som axiom, men som kan ifragasittas och darfor bor formuleras som axiom.

Koch Tononi skriver
I know I am conscious: I am seeing, hearing .. something /ere inside my own head'’. ”. Nir
det giller sinnesupplevelser talar data direkt mot detta, se Externalism''. Tonneau

argumenterar tydligt for detta i ”Conscious outside the head”".



Men om nu sinnesupplevelser inte dr i huvudet utan i1 kroppen eller rummet omkring oss, var
ar d4 minnet och tankar lokaliserade? Inte i rummet nu! Utifran en realistisk syn pa
verkligheten kan man visa att rumtiden dr ontologiskt fyrdimensionell, dvs. allt som hént och
ska hinda finns redan i rumtiden'®. Tonneau menar ocks4 att dessa mentala upplevelser ir “in
temporally extended environment outside the brain”'2.

Koch och Tononi gor ocksa, som nistan alla, det implicita antagandet att alla medvetna
upplevelser har neurofysiologiska korrelat. Detta kan naturligtvis tas som ett rimligt axiom,
men det dr inget empiriskt faktum. Det enda vi vet ar att det for vart vanliga medvetande finns
korrelationer med hjdrnprocesser. Men de betonade sjdlva att korrelationer inte ricker.

Om det gar att géra en axiomatisk teori med antagandet att alla medvetna upplevelser ar
korrelerade till hjarnan tycks det klart att det dven gar att prova ett annat axiom: en viss

mingd av upplevelser skapas av hjdrnan men en annan méngd kan existera skilt fran

hjdrnan'®,

Skandinaviska bidrag.

Svensken Max Tegmark, nu fysikprofessor i USA, framforde hypotesen att medvetandet kan
forstas som ett tillstind av materia, ”perceptronium” 1 en generalisering av Tononis ITT till
godtyckliga kvantsystem. '

Aven den finlandssvenske filosofen Paavo Pylkkanen tog i ett foredrag upp kvantmekaniken
men utifrén David Bohms ontologiska tolkning'>'*. Dér antas den kvantmekaniska
végfunktionen beskriva ett objektivt verkligt falt som guidar partiklar genom att féltet
innehaller aktiv information. Bohm skissade pé en teori dér kvantteorin generaliserades sa att
den dven kan forklara hur den mera subtila mentala information aktiv kan paverka den mer
manifesta fysiska nivan. Detta kan belysa det mentalas kausala kraft, men Pylkkanen

framhéller att det inte enkelt kan forklara medvetna upplevelser'”.



v . .. . 16 . .
Posters presenterades av Borje Peratt ”The origin och Consciousness” ", Kersti Wistrand
. . . . 1 .
“Transpersonal experiences among women during childbirth”'” och undertecknad Conscious
spacetime A possible connection between phenomenal properties and six dimensional

spacetime”'®.

Vid den avslutande plenardiskussionen togs upp problem for den fortsatta
medvetandeforskningen forutom the hard probelm. I fysiken dr den fyrdimensionella

rumtiden statisk, “allt ir redan firdigt”'®

, men vi upplever dnda ett nu och fordndring.
Professor Jonathan Schooler'® menar att det méste finns ytterligare en tidsdimension, en
subjektiv tidsdimension som beskriver hur vi ror oss 1 den objektiva tiden. Hér har nog
hjirnan sin viktiga funktion som en “’tidsmaskin” som begrénsar oss till nuet och mdjliggor
upplevelsen av fordndring 1 vér resa genom rumtiden.

Vi kan ocksa resa bakét i tiden, nir vi minns, och snabbare framét nér vi planerar och
fantiserar om framtiden™. Platons definition av tid som en rorlig bild av evigheten forefaller
spegla denna subjektiva tid.

Kanske ndrmar vi oss svaret pd medvetandets gata? Enligt hjdrnforskaren och
nobelpristagaren Roger Sperry®! har svaret ocksé en vidare betydelse:

”Sociala viarden beror direkt eller indirekt pa om vi t.ex. tror att medvetandet ar dodligt,

ododligt, reinkarnerat eller kosmiskt och om vi uppfattar medvetandet som lokaliserat och

bundet till hjarnan eller visentligen universellt, etc..” (min dvers.)

Jan Pilotti
pensionerad ungdomspsykiater,
fil.kand. matematik, teoretisk fysik



Noter Konferensrapport Towards a Science of Consciousness 20 ar 2014 Jan Pilotti

! Hela Programmet och alla Abstracts
http://www.consciousness.arizona.edu/documents/Final CCS _BOOKofAbstracts 2014-2.pdf
och informativa videos http://www.ustream.tv/channel/consciousness-central-tv
2 Chalmers, D. 2010. The Character of Consciousness. Oxford University Press. p.3
3 Crick, F., Koch, C. (2003). A framework for consciousness.Nature Neuroscience 6 no 2,
pp-119-126 http://codatest4.library.caltech.edu/26/1/438.pdf
* Abstract 46 Dennett D. 1992 Consciousness Explained. Back Bay Books.
http://www.ustream.tv/recorded/46587488 Se dven The illusion of
consciousness http://www.ted.com/talks/dan_dennett_on_our_consciousness
> Abstract 45 Chalmers bemétande av Dennet se not 2 p.31-34
® Abstract 16
https://www.ted.com/talks/john_searle_our_shared_condition_consciousness?language=sv
"Not 2 p. 17
*Not 2. p.126ff
? Abstract 6.
' Abstract 120. Och hela foredraget med mycket illustrativa bilder
http://arxiv.org/abs/1405.7089
Video https://www.youtube.com/watch?v=1cO4R_H4Kww (frdn annan konferens men med
vasentligen samma innehall)
"' Manzotti, R flera artiklar http://www.consciousness.it/
'2 Tonneau, F. (2004) Consciousness outside the head. Behavior and Philosophy, 32, 97-123
http://escola.psi.uminho.pt/unidades/lca/artigos/philosophy/Tonneau2004.pdf
13 Abstract nr 154 Mer info http://space.mit.edu/home/tegmark/mathematical.html
!4 Kvantmekanikens grunder och ndgot om Bohm se Pilotti J Aven Kvantmekaniken méste
tolkas.http://www.svenskpsykiatri.se/Svenskpsykiatri/2013/Nr3_Pilotti_Aven%?20kvantmeka
niken%?20maste%20tolkas!.pdf
1> Abstract 57 se dven Pylkkanen, P. (2007) Mind, Matter and the Implicate Order. Springer
kap 6.
16 Abstract 337 Postern http://ontheoriginofconsciousness.wordpress.com/poster-tsc-2014/
17 Abstract 330. Postern http://www.drpilotti.info/kvistrandechildbirth/ Se dven
Transpersonella upplevelser hos barnafédande sid 60-62
http://svenskpsykiatri.se/Svenskpsykiatri/2011/SP_nr4 2011 low.pdf
18 Abstract 262. Postern http://www.drpilotti.info/eng/towards-a-science-of-
consciousness.html
Se dven Pilotti J. Conscious Spacetime. An outline to experiential monism.
In The Mysteries of Consciousness. Essays on Spacetime, Evolution and Well-Being.
Fredriksson 1. ed. McFarland. In press.

19 https://www.psych.ucsb.edu/people/faculty/schooler
20 »

Episodic memory may be regarded as part of a more general ability to engage in mental time travel, which
involves imagining the future, as well as the past.”” Zelazo, P.D. 2007, p 576-77 The Cambridge
Handbook of Consciousness Cambridge University Press
Campbell, J. 1999 Mind’s past, present and future. Framtider International pp.21-24

http://media.angelfire.lycos.com/2776779/2112500.pdf

21 Sperry Roger (1981) Changing priority Annual Review of Neuroscience Vol. 4: 1-16. p 6-7
http://www.annualreviews.org/doi/abs/10.1146/annurev.ne.04.030181.000245



http://www.consciousness.arizona.edu/documents/FinalCCS_BOOKofAbstracts_2014-2.pdf
http://www.ustream.tv/channel/consciousness-central-tv
http://codatest4.library.caltech.edu/26/1/438.pdf
http://www.ustream.tv/recorded/46587488
http://www.ted.com/talks/dan_dennett_on_our_consciousness
https://www.ted.com/talks/john_searle_our_shared_condition_consciousness?language=sv
http://arxiv.org/abs/1405.7089
https://www.youtube.com/watch?v=1cO4R_H4Kww
http://www.consciousness.it/
http://escola.psi.uminho.pt/unidades/lca/artigos/philosophy/Tonneau2004.pdf
http://space.mit.edu/home/tegmark/mathematical.html
http://www.svenskpsykiatri.se/Svenskpsykiatri/2013/Nr3_Pilotti_Aven%20kvantmekaniken%20maste%20tolkas!.pdf
http://www.svenskpsykiatri.se/Svenskpsykiatri/2013/Nr3_Pilotti_Aven%20kvantmekaniken%20maste%20tolkas!.pdf
http://ontheoriginofconsciousness.wordpress.com/poster-tsc-2014/
http://www.drpilotti.info/kvistrandechildbirth/
http://svenskpsykiatri.se/Svenskpsykiatri/2011/SP_nr4_2011_low.pdf
http://www.drpilotti.info/eng/towards-a-science-of-consciousness.html
http://www.drpilotti.info/eng/towards-a-science-of-consciousness.html
https://www.psych.ucsb.edu/people/faculty/schooler
http://media.angelfire.lycos.com/2776779/2112500.pdf
http://www.annualreviews.org/doi/abs/10.1146/annurev.ne.04.030181.000245

	Filosoferna oense
	21 Sperry Roger (1981) Changing priority Annual Review of Neuroscience Vol. 4: 1-16. p 6-7
	http://www.annualreviews.org/doi/abs/10.1146/annurev.ne.04.030181.000245

