.‘.} SVENSKA PSYKIATRIKONGRESSEN

[ 2-14 mars - Filmstaden Bergakungen, Giteborg

FINAL
PROGRAM



Onsdag 12 mars

@ Salong | @ Salong 2 @ Salong 3
09.00 Incheck med kaffe och fralla
10.00-10.45  Oppningsanforande
Nya tidens ohélsa - vilken &r psykiatrins
roll? Socialférsakringsminister
UIf Kristersson
SPF’s ordforande Lena Flyckt
11.00-11.45  Forsékringskassan: Orsaker till psykisk sjukdom Forsta utvdrderingen av Nationella
En enklare sjukforsékringsprocess genetik och biologi Riktlinjer dngest och depression
Géran Modin Martin Schalling Lars von Knorring
12.00-13.00 Lunch
13.00-13.45  Nytti DSM 5 - samlarsyndrom g‘ Satellitsymposium: Utmattningssyndrom och annan
David Mataix Coles stressrelaterad psykisk ohdlsa
Agitation - en Klinisk utmaning inom Marie f\sberg
psykiatrin
Medivir AB
Se sidan 6
14.00-14.45  Dysmorfofobi - nytti DSM-5 samt ny lovande y‘ Satellitsymposium, forts.
psykoterapeutisk behandling Arbetsmiljons betydelse for depression och
Johanna Linde, Diana Radu Djurfeldt utmattningssyndrom
Ingmar Skoog
14.45-15.15 Wb Kaffepaus
15.15-16.00  Nytt om ECT fréan forskning, Spaning om psykiatriska lakemedel DEBATT: Antidepressiva vid depression
kvalitetsregister och kommande Svante Nyberg, Torgny Svensson mer psykologi &n farmakologi?
o Peter Ankarberg, Elias Eriksson
riktlinjer Moderator: Hans-Peter Mofors
Nya Kliniska riktlinjer for ECT
Pia Nordanskog
Kvalitetsregister ECT
Lars von Knorring
16.15-17.00  Nytt om ECT fortsatter Spaning om psykiatriska ldkemedel fortsdtter ~ DEBATT: Antidepressiva vid depression

Effekten av fortséttnings-ECT

Axel Nordenskjéld

Aktuell forskning baserad pa
hjdrnavbildning i samband med ECT
Johan Lundberg, Pia Nordanskog
Moderator: Axel Nordenskijéld

mer psykologi &n farmakologi? fortsétter



Salong 7

@ Salong 9

11.00-11.45 SPF’s riktlinjer om psykiatrisk tvangsvard
Dan Gothefors, Tuula Wallsten
12.00-13.00 Lunch
13.00-13.45 DEBATT: Méta och rakna for att fa betalt, en
béttre vard, eller bdda? Psykiatrin kanske har
négot att lara av somatiken,
Shirin Ahlbdck, Svante Nyberg, Lise-Lotte
Riso Bergerlind, Sten Widmalm
Moderator: Lena Flyckt
14.00-14.45 Thg 9Ihics in doing nqthing -lom sarbara
individers deltagande i forskning
Pernilla Omerov
14.45-1515 @b Kaffepaus
15.15-16.00 Hundra &r av svensk psykiatrisk Réttspsykiatri
forskning Jag kénner for att doda nagon!
Lena Flyckt, Anders Printz, Hans /igren Hur farlig dr den allménpsykiatriska
patienten - och vad kan vi géra?
Peter Andiné, Lasse Eriksson, Kerstin
Rddén
Moderator: Hanna Edberg
16.15-17.00 Mer forskning, mindre stigma Réttspsykiatri fortsatter

- hur ndr vi dit?

Maria Borelius, Lena Flyckt, Martin
Schalling, Hans Agren

Moderator: Anders Printz

Onsdag 12 mars

Lunch

& Satelitsymposium

ig Kaffepaus

N9 Mingel
[l Workshop
&, Fim

Onsdag 12 mars

kl. 18.00

Goteborgs Stad och
Vistra
Gotalandsregionen
vilkomnar till mingel pa
Borsen, Gustaf Adolfs
torg.

Foranmalan ar nod-
vandig



Torsdag 13 mars

® Salong | ] Salong 2 ® Salong 9
09.00-09.45 Militar psykiatri — kliniska sdrdrag Master Class: Schizophrenia beyond the Motorik och fysiska avvikelser -
Helena Prochazka dopamine hypothesis relevans for psykisk sjukdom och
Se sidan 6 social exklusion
Roc2e Susanne Bejerot
09.45-10.15 Wb Kaffepaus
10.15-11.00 Perinatal psykiatri Master Class: fortsatter EASE - ett st6d i differentialdiagnostik
Bipoldr sjukdom under schizofreni/autismspektrumstorning
graviditet och amning Mats Bogren, Maria Nilsson, Lena
Mats Adler, Lisa Forsberg, Marie Bendix Nylander
11.15-12.00 Vard och vardkedja vid Master Class: fortsatter Psykiaterrollen - navet i det
perinatala psykiska sjukdomar psykiatriska teamet
Marie Bendix, Margareta Blomdahl, Karin Lise-Lotte Riso Bergerlind, J6rgen
Monsen Bdérjesson Herlofson
12.00-13.00 Lunch
13.00-13.45 Satellitsymposium: Sexualmedicin i DSM 5. DSM 5 - nyheter, risker och méjligheter
Varfor &r det sé svért att prata om alkohol? Rapport frén PREVENTELL Jorgen Herlofson
H. Lyndbeck AB Kan sexuella dvergrepp forebyggas?
Se sidan 6 Cecilia Dhejne
14.00-14.45 Satellitsymposium: fortsétter Vansinnets diagnoser; ett historiskt Kultur eller psykisk sjukdom?
perspektiv Kulturformuleringen, ett nytt
Malin Hildebrand Carlén verktyg i DSM 5.
Sofie Badrnhielm
14.45-1515 W Kaffepaus
15.15-16.00 Sjslvskadebeteende inom och utom psykiatrin:  SPF's Kliniska riktlinjer for Forskningsnytt
Jag kan se psykos med MR
Sjélvskadeprojektet Bipolér sjukdom Ca%ljohan %zman
Clara G t
P ard um?er. Mats Adler Biomarkorer for hjarnskada visar oroande
revalensmatningen S
Mia Ramkii resultat vid bipoldr sjukdom
1) TS Joel Jakobsson
. Schizofreni, depression och bipolar sjukdom
ABEETEIN: G Emer kostar pengar. Men vad &r det som kostar?
Mattias Ekman
16.15-17.00 Behandling av sjélvskadebeteende idag och i Biologin bakom psykos och kognitiva

morgon

Poliklinisk "intensivvards-DBT”

Magnus Skog

Sjalvinldggning, Goran Rydén

ERGT, Emotion Regulation Group Therapy
Hanna Sahlin-Berg

Moderatorer: Clara Gumpert och Lise-Lotte
Ris6 Bergerlind

storningar vid bipoldra syndrom, Carl Sellgren

Functional staging kompletterar diagnosen
vid bipoldra syndrom
Erik Pélsson

ECT till kvinnor och litium till man
Alina Karanti

Genetiska studier av bipoldra syndrom
Mikael Landén



Torsdag 13 mars

® salong3 Salong 6 Salong 7 @ Salong 5 (Film)
09.00-09.45  VARFOR PSYKIATRINS E E Workshop Metis - idag och @
- : =
KRITIKFR HAR lFEL. sanningen i framtiden Kvinna, galenskap och
om antidepressiva Alessandra Hedlund, Peter krativitet, Isidora Bubak, ST-
Elias Eriksson Lénngvist, Annika Sander lakare visar filmklipp och héller
Bjork, i diskussion
09.45-10.15 i, Kaffepaus
10.15-11.00 Kognitiv medicin — nytt fokus Neuroplasticity and psychiatry E Workshop Ledarskap i ST - Daniel Johnston - Sorry
pa hjarnans funktioner - ameeting between a curious utbilda, handleda och bedma. entertainer - Om bipodr sjukdom
" clinician and two cutting edge hos musikaliskt geni, Carl
Anders Wallin Hur? P
researchers ) Johan Ekman, dverldkare
Eero Castrén, Asa Nilsonne, Mf‘hae’A"dr i visar dokumentér och haller i
Anders Tingstrom Elina Sarasalo diskussion
11.15-12.00 Kan kognitiv tréning hjélpa min Neuroplasticity, fortsétter Ledarskap i ST fortsatter
patient?
Maria Larsson
12.00-13.00 Lunch
13.00-13.45 g g0dr D-vitamin i CNS? Smart psykiatri E Workshop: SPF:s vision, - Funny Games -
Mats Humble hur anvander vi den nya mal och handlingsplan - hur gar ~ empatistorning pa film
tekniken? vi vidare?”
Hemuppgiften - en app med ) - Axel Haglund, Katarina
kognitiv tréning, Lena Flyckt, Lise-Lotte Ris6 Howner visar filmklipp
Ulla Forsbeck Olsson Bergerlind, Maria Larsson, som belyser olika typer av
Marcus Persson, Martin empatistorningar och kopplar il
Rédholm aktuell neurovetenskap
14.00-14.45 Hur fér vi den psykiatriska Psykologisk behandling 2.0 - SPF vision fortsatter - Funny Games -
oOppenvarden att fungera béttre?  telefonen som ett verktyg empatistérning
Erik Hjalmarsson, Bjorn Hoa Ly
Ostlund pa film fortsatter
Moderator: Fredrik Aberg
14.45-15.15 i: Kaffepaus
15.15-16.00 Bra levnadsvanor trots psykisk Psykiatrifondens stipendiater ’g. Mening med livet - Hur hittar
ohélsa! 2013 man meningen ndr det &r som
Hur mér kroppen vid psykisk Internet-baserad behandling for ~ mdrkast?
ohélsa - ny halsopedagogik inom ungdomar som sjélvskadar utan
psykosvérd suicidavsikt, Johan Bjureberg  Maria Larsson visar filmklipp
Karin Overgaard, Jeanette och tar upp fragestéllining om
Westman Internet-baserad behandling for ~ hur vi kan hjélpa véra patienter
Rokstopp i psykiatrin! ungdomar som sjélvskadar utan ~ att aterfa en mening med sina liv
Barbro Holm Ivarsson suicidavsikt, My Frankl
16.15-17.00

Allmé&nna kostréad vid
psykiatriska tillstand
Monica Pehrsson
Dansprojekt fér unga kvinnor
med psykisk ohdlsa

Anna Duberg

Moderator: Jill Taube

Psykiatrifondens stipendiater
2013, fortsétter

PET studies of monoaminergic
systems in major depression and

its treatment, Mikael Tiger

Moderator: Simon Kyaga



Fredag 14 mars
(] Salong | ([ J Salong 2 (] Salong 9
09.00-09.45 Nya rekommendationer om antipsykotisk Transference Focused Psykoterapi , Filmvisning suicidprevention -
l&kemedelsbehandling vid schizofreni Sobhie Steii illke]
eller schizofreniliknande tillstand ophie Steijer L
(Socialstyrelsen, Ldkemedelsverket) Ullakarin Nyberg, Jan Beskow,
Leif Lindstrom, Mussie MsGhina, Pia Else-Marie Térnberg
Rydell
Moderator: Lena Flyckt
10.00-10.45 Psykotraumatologi; screening och Komplexa fall inom psykiatrin Konsten att rddda liv:
diagnostik Ellinor Rydén och Géran Rydén suicidprevention mer &n
Hans Peter Sondergaard suicidriskbedémning
Ullakarin Nyberg
10.45-11.15 @b Kaffepaus
11.15-12.00 Kénsroller, konsidentitet och kons- Svagbegévning i gransomrédet utvecklings- ~ DEBATT: Det ar oetiskt att
karakteristika vid autismspektrum- stdrning - svagbhegavning forsoka forhindra sjélvmord
SN (SR 2 i el Kent Turesson Anders Almingefeldt, Jan Beskow
RAADS Screen-14 for screening av ASD Moderator: Ullakarin Nyberg
Susanne Bejerot, Jonna Eriksson
12.05-12.50  Closing ceremony:
Konsten att vara en god doktor
Stefan Einhorn
Lena Flyckt
@, Satellitsymposium: Master Class: Schizophrenia beyond the

@ Onsdag 12 mars, kl. 13.00-14.45

@ Salong 2
Agitation - en Klinisk utmaning inom psykiatrin
Vad &r aggressivitet/aggression? Kan man méta och behandla?
Eva Lindstrém
Agitationens farmakologi, Leif Lindstrém
Effektiva rutiner och processer minskar bruket av vald och tvang,
Maria Holstad-Hogberg, ,
Medivir AB

7%, Satellitsymposium:
“a  Torsdag 13 mars, kl. 13.00-14.45

@ Salong |
Varfor &r det sa svart att prata om alkohol?

Lundbeck
Alkoholpatienten hos psykiatrikern - férslag till diagnostik- och
behandlingsupplégg, Lars Hédggstrém, Bengt Sternebring

Att vara féngad av alkohol, Jan Johansen

Treatment options for alcohol dependence, Wim van den Brink

dopamine hypothesis

Torsdag 13 mars, kl. 09.00-12.00
@ salong 2

Roche

09.00-09.45

Introduction, Lena Flyckt

The role of glutamate in schizophrenia, Bill Deakin

10.15-11.00
The Inflammatory Hypothesis in Schizophrenia - Karolinska Schizophrenia
projekt, Simon Cervenka, Sophie Erhardt, Helena Fatouros-Bergman,
Carl Sellgren

11.20
The Potential clinical impact of addressing negative and cognitive symp-
toms with new apporaches, Bill Deakin

11.40
Qand A session (alla forelasare, fragor)

11.55
Summary and closure, Lena Flyckt



Fredag 14 mars

Salong 7 @ salong 5 (Film)
09.00-09.45  Til:] Workshop &2, Hidden pictures, en dokumentérfilm
How architecture can reduce anxiety and Marie Bendix, Henrik Wahlberg mmnmcm}&'
violent behavior and improve health among

. visar den prishelonta dokumentaren och e @y
inpatients. Example Ostra sjukhuset, =

" diskuterar psykiatri och stigma i vérlden

Lennart Bogren, Stefan Lundin,
Roger Ulrich

10.00-10.45  Til] Workshop FORFATTARHORNA
Levnadsvaor och somatik i psykiatrin
Yvonne Lowert

P4 d&rets kongress kan Du
méta forfattande kollegor i vér
forfattarhdrna.

1045-1115 i Kaffepaus

Vi sétter upp ett schema varje

11.15-12.00 E Workshop - Psykiatri i media . Filmtajm 5 - OBS! Bérjar 11.00 morgon for att Du ska se vem Du
Vad ar och hur uppnar vi en god relation med Svante Bdck visar filmklipp och diskuterar kan mita.
media? psykiatri g
Tove Gunnarsson, Maria Larsson, Niklas
Léngstrém Asa Nilsonne, Lise-Lotte Risé -
Bergerlind Valkommen!

Posterutstidllning: Torsdag 13 mars

Presentation av forskning, vetenskapliga arbeten inom
specialisttjnstgoringen i psykiatri och andra kvalitetsarbeten.
Under torsdagen den 13 mars i salong 11. Under kaffe och
lunchrast finns posterutstéllarna pa plats for frégor och presentation.

Svenska Psykiatriska Féreningens arsmote
Torsdag 13 mars, kl. 17.00
Salong 3, Filmstaden Bergakungen

Kongressmiddag

Torsdag 13 mars kl. 19.00

Clarion Hotel Post, Drottningtorget 10
Féranmalan kravs - namntagg géller som entré




Utstallare vid Svenska Psykiatrikongressen 2014

Actavis Otsuka

Akademiska sjukhuset, Psyk.div. Pfizer AB
AstraZeneca AB Proffice

Dagens Medicin Qbtech AB
Forsakringskassan Registercentrum,VG
GlaxoSmithKline SBU

Janssen-Cilag AB Sensodetect

Lilly Servier

Lundbeck SKL - Metis

Medivir Studentlitteratur
Natur och Kultur Vardassistans
Novartis Vastra Gotalandsregionen

Ett varmt tack till Goteborgs Stad och Vastra Gotalandsregionen
som halsar vilkommen med ett mingel pa Borsen, onsdagen den 12

mars

VASTRA GOTALAND

VY€ r:cion
v



Foreldasare, Svenska Psykiatrikongressen 2014

Adler, Mats, Overlakare, med dr
Ahlback, Shirin, docent

Almingefeldt, Anders, psykolog,
specialist i klinisk psykologi

Andiné, Peter, docent, 6verlakare

Andresen, Michael, studierektor psykiatri,
overlakare

Ankarberg, Peter, psykolog, psykoterapeut

Bejerot, Susanne, psykiater, docent
Bendix, Marie, 6verldkare

Beskow, Jan, senior professor

Bjureberg, Johan, leg. psykolog, doktorand

Blomdahl-Wetterholm, Margareta,
overlakare

Bogren, Mats, psykiater

Borelius, Maria, vetenskapsjournalist,
forfattare

Bubak, Isidora, tf 6verlakare

Back, Svante, 6verlakare
Baarnhielm, Sofie, psykiater, med dr
Castrén, Eero, professor

Cervenka, Simon, psyk, med dr
Deakin, Bill, professor

Dhejne, Cecilia, specialist i
psykiatri, aukt. klinisk sexolog

Duberg, Anna, doktorand

Edberg, Hanna, psykiater

Einhorn, Stefan, professor, forfattare
Ekman, Carl Johan, psykiater
Ekman, Mattias

Erhardt, Sophie, docent i farmak.
Eriksson, Elias, farmakolog
Eriksson, Jonna, lakare

Eriksson, Lasse, 6verlakare

Flyckt, Lena, psykiater

Forsbeck Olsson, Ulla, psykolog,
psykoterapeut

Forsberg, Lisa, specialistlakare

Fatouros Bergman, Helena, Ph D,
reg. psychologist

Gothefors, Dan, 6verlakare

Gumpert, Clara, docent,
verksamhetschef

Gunnarsson, Tove, psykiater
Hedlund, Alessandra, éverldkare
Herlofson, Jérgen, psykiater
Hildebrand Carlén, Malin

Hjalmarsson, Erik, leg. psykolog

Holstad Hégberg, Maria, verksamhetschef/
chefsol, PhD

Holm Ivarsson, Barbro, leg psykolog

Howner, Katarina, psykiater, med dr
Humble, Mats, psykiater

Jakobsson, Joel, PhD, forskare

Karanti, Alina, psykiater

Kristersson, Ulf, Socialférsékringsminister
Landén, Mikael, professor

Larsson, Maria, psykiater

Linde, Johanna, psykolog

Lindstrédm, Eva, docent, psykiater
Lindstrém, Leif, professor

Lowert, Yvonne, 6verlékare

Lundberg, Johan, psykiater

Ly, Hoa, metodutvecklare

Langstrom, Niklas, psykiater, professor
Lénnqvist, Peter, projektadm.

Mataix Coles, David, professor
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Modin, Goéran, nat. férsakringsmed. koordi-
nator

Monsen Bérjesson, Karin, med dr
MsGhina, Mussie, MD, PhD

Nilsonne, Asa, senior professor
Nilsson, Maria, ST-lakare

Nordanskog, Pia, psykiater
Nordenskjold, Axel, 6verlakare, med dr
Nyberg, Svante, chef, Division Medicin
Nyberg, Ullakarin, psykiater, med dr
Nylander, Lena, psykiater, med dr

Omerov, Pernilla, med dr, specialistsjuksko-
terska

Overgaard, Karin, leg. fysioterapeut,
beteendevetare

Pehrsson, Monica, leg.dietist, MSc

Persson, Marcus, psykiater

Printz, Anders, regeringens
psykiatrisamordnare

Prochazka, Helena, férsvarsdverpsykiater
Palsson, Erik, forskare, farmakolog

Radu Djurfeldt, Diana, psykiater
Ramklint, Mia, docent, 6verlakare
Ris6 Bergerlind, Lise-Lotte, psykiater

Rydell, Pia, verksamhetschef/chefsdverla-
kare

Rydén, Eleonore, psykiater, med dr
Rydén, Goran, psykiater, verksamhetschef

Radén, Kerstin, barn- och ungdomspsykiat-
riker, rattspsykiatriker

Rodholm, Martin, verksamhetschef/chefs6-
verlakare

Sahlin-Berg, Hanna, leg psykolog, specialist
i klinisk psykologi, doktorand Kl

Sander Bjork, Annika, projektadministrator

Sarasalo, Elina, psykiater
Schalling, Martin, professor
Sellgren, Carl, 6verlékare

Skog, Magnus, Vardenh.chef
Skoog, Ingmar, professor

Steijer, Sophie, psykiater
Svensson, Torgny, professor
Sondergaard, Hans Peter, psykiater
Taube, Jill, psykiater, projektledare

Tingstrém, Anders, professor
Thuresson, Kent, éverlakare

Térnberg, Else-Marie, verksamhetschef,
SPIV

Wabhlberg, Henrik, 6verlakare

Wallin, Anders, professor
Wallsten, Tuula, psykiater, cheflakare,

Westman, Jeanette, spec.sjukskoterska,
PhD

Widmalm, Sten, professor
Von Knorring, Lars, professor
Aberg, Fredrik, psykiater
Agren, Hans, professor

Asberg, Marie, senior professor

Ostlund, Bjorn, psykiater
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FORFATTARHORNA

Onsdag:
12.00 - 12.45 Ullakarin Nyberg
Aktuell med Konsten att radda liv, NoK 2013

14.15 - 15.00 Asa Nilsonne
Aktuell med En passande dod, NoK 2013

15.00 - 15.45 Goran och Eleonore Rydén
Aktuella med Komplexa Fall inom Psykiatrin NoK
2013

Torsdag

14.15 - 15.00 Majken Stahl

Aktuell med 7 Psykiatrer berattar, BoD, Books on
Demand, 2013

15.00 - 15.45 Jorgen Herlofson
Aktuell med MiniPsykiatri, NoK 2014.

15-45 - 16.30 Malin Hildebrand Karlén och Su-
sanne Bejerot

Aktuella med Vansinnets diagnoser (Malin), Carlsson
2013, och Tvangssyndrom/OCD Nycklar pa Bordet
(Susanne), Studentlitteratur 201 1.

Fredag
9.30 - 10.15 Sofie Baarnhielm
Aktuell med Transkulturell psykiatri. NoK 2014

11.00 - 11.45. Stefan Einhorn
Aktuell med Anglarnas svar, Forum 201 |

Kvinna, galenskap och
krativitet

Isidora Bubak, ST-lakare visar filmklipp och haller i diskussion

Daniel Johnston -

Sorry entertainer

Om bipoédr sjukdom hos musikaliskt geni”, Carl Johan Ekman,
Gverldkare visar dokumentar och haller i diskussion

Funny Games - empatistdrning pa film
Axel Haglund, Katarina Howner visar filmklipp som belyser olika
typer av empatistorningar och kopplar till aktuell neurovetenskap

Mening med livet - Hur hittar man meningen nir
det & som mérkast?

Maria Larsson visar filmklipp och tar upp frégestalining om hur vi
kan hjélpa vara patienter att aterfd en mening med sina liv

Hidden pictures, en dokumentrfilm
Marie Bendix, Henrik Wahlberg

visar den prisbeldnta dokumentéren och diskuterar psykiatri och
stigma i vérlden

Filmtajm 5 - 0Bs! Bérjar 11.00
Svante Bdck visar filmklipp och diskuterar
psykiatri

11
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